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Le Chemin de St Jacques de Compostelle : de Cahors a St Jean-Pied-de-Port
9jours, €1710

Introduction

Parcourez le deuxiéme trongcon du Chemin de Saint-dacques en France du Lot
aux Pyrénées Atlantiques. Ce chemin de pelerinage est parcouru depuis plus
de 1000 ans a pied, a dos d'ane et plus réecemment a vélo. Offrant une
incroyable diversité de paysages et traversant certains des plus beaux villages
de France, c'est un parcours cycliste épique et spirituel. Ce voyage, le long de
la Via Podensis, partie francaise du Chemin de Saint-dacques, emmene les
peélerins de Cahors a la jolie ville de Saint Jean Pied de Port, en passant par
une multitude d'églises et de monastéres, ressemblant a un musée itinérant

= e d'art roman. Avec quelques montées raides, suivies de descentes rapides, ce
voyage est |deaI pour les cychstes désireux de prolonger leur expérience sur un itinéraire emblématique. Avec
guelques montées raides, suivies de descentes rapides, ce voyage est idéal pour les cyclistes désireux de prolonger
leur expérience sur un itinéraire emblématique.

Faites du vélo sur le deuxiéme troncon de la Via Podiensis

Visitez des édifices historiques le long de ce bel itinéraire

Découvrez les régions du Lot, Tarn et Garonne, du Gers, du Pays Basque
Profitez de I'excellente cuisine francaise et du sud-ouest



e Admirez des paysages et une architecture contrastés entre les régions traversees



Jour par jour

Jour1

Jour 2

Jour 3

Jour 4

Jourb

Arrivée a Cahors

Arrivée a Cahors, apres I'enregistrement, visitez la magnifique capitale historique du Quercy, son centre ancien et le splendide pont Valentrg, le plus
beau pont de France.Ce pont médiéval, avec ses 3 tours fortifiees du 14eme siecle, est vraiment impressionnant. Lorsque vous le traverserez a pied
(il est piéton), son histoire vieille de 700 ans vous transportera ...Impossible de rester indifférent a ce chef d'oeuvre !

Cahors - Lauzerte
Vous commencez aujourd'hui en quittant Cahors et le pont Valentré. Apres une montée pour sortirdela
ville, vous rejoignez le village de Labastide-Marnhac et rencontrez les randonneurs. Continuez sur des

pistes et petites routes jusqu'a Lascabannes. Aprés quelques kilométres, vous quittez le département du Lot et entrez dans le Tarn et Garonne
par une route quimonte jusqu'a Lauzerte. La ville de Lauzerte est située de fagon spectaculaire sur une colline surplombant un paysage de
vignobles, de plateaux calcaires et de vallées verdoyantes. Passez du temps a flaner dans le haut du village avec son architecture médiévale, ses
remparts et sa place pittoresque.

Challenge: 39 km, 285 m positif, 185 m négatif

Lauzerte - Moissac - Auvillar

La journée commence par une grande descente vers Moissac, ancienne étape majeure du Chemin de Saint-
Jacques, avant de continuer dans la Lomagne ou "bossu de Gascogne", une région de beauté naturelle. A
cheval surle Tarn et Garonne et le Gers, cette ancienne dépendance du duché de Gascogne est le pays de
I'ail blanc, avec des maisons et des églises intéressantes. Plus tard, vous atteignez Auvillar, bati surun
promontoire et classé comme I'un des "plus beaux villages de France". Avec son marché circulaire construit
en 1824, sa tour de I'horloge et ses vieilles maisons en pierre, il y a beaucoup a voir dans la ville.

Challenge: 47 km, 245 m positif, 370 m négatif

Auvillar - Lectoure - Condom

Ce matin, vous quittez le département du Tarn et Garonne et entrez dans le département du Gers. En
chemin, vous traverserez des villages pittoresques comme Flamarens, Miradoux, Lectoure, Marsolan et La
Romieu. En quittant La Romieu, les vues imprenables de la verte campagne du Gers sont inspirantes.La
région représente la transition entre le «<haut» Armagnac autour de Lectoure et le «bas» Armagnac autour
d'Eauze ou se trouvent d'épaisses foréts de chénes noirs et 57% des cultures viticoles d'Armagnac. Située
surun éperon entre les rivieres Gele et Baise, Condom est I'une des principales villes de I'Armagnac,
I'attraction principale est la cathédrale de style gothique Saint-Pierre, la derniére construite dans le style
languedocien.

Challenge : 59 km, 555 m positif, 590 m négatif.

Condom - Eauze - Aire sur I'Adour

La piste cyclable de ce matin vous emmeéne a Montréal-du-Gers, I'une des plus anciennes bastides de
Gascogne (1289). Sur le chemin, nous vous conseillons un petit détour par Larresingle, un autre des «Plus
Beaux Villages de France». Continuez vers Eauze, capitale de I'Armagnac. Prenez le temps de vous balader
et d'admirer le clocher de St Luperce ainsi que de belles batisses comme la maison a colombages de
Jeanne d'Albret. En fin de journée, vous arriverez sur la plaine de I'Adour, un paysage tres ouvert et
intensément cultivé. Aire sur I'Adour est séparée en deux parties, la ville basse qui est située en bord de
riviere et dominé par la cathédrale St Jean Baptiste, et |la ville haute ou Mas d'Aire, qui est dominée par
I'église de Sainte Quitterie ou se trouvait autrefois un monastere bénédictin. Vous dormirez dans cette ville
ce soir

Challenge: 79 km, 220 m positif, 240 m négatif



Jour 6 Aire surl'Adour - Arzacq - Maslacq
Aujourd'hui vous démarrez la journée sur une petite route départementale et découvrez la campagne
landaise et ses champs de mais en passant par Troussin, Latrille puis Miramont-Sensacq. Vous retrouvez
alors le Chemin de Saint-dacques, encore balisé de coquillages. Plus loin, vous arrivez dans le Béarn, les
paysages et le relief changent, annongant votre entrée dans les Pyrénées-Atlantiques. Vous pouvez vous
arréter a Arzacqg-de-Béarn et admirer I'arbre du pélerin avant d'atteindre le petit village de Maslacq.

Challenge : 67 km, 660 m positif, 655 m négatif

Jour7 Maslacq - Navarrenx - Saint-Palais
Aujourd'hui, vous ferez la transition entre le Béarn et le Pays Basque, au coeur méme des Pyrénées. Apres
lancien village fortifié de Navarrenx, vous traverserez le Gave d'Oloron. En chemin, découvrez les chateaux
de Montgaston et de Joantho avant de rejoindre St Palais, ville culturelle qui accueille des festivals et des
marchés colorés. Ici, les panneaux de signalisation sont en basque, typique de la région. C'est aussi le point
d'entrée de la Basse Navarre, ancien royaume de Navarre. Il y a un certain nombre de sites a visiter, dont un
museée contenant desreliques de pélerins historiques et une statue de Saint Jacques le Pélerin.

Challenge : 48 km, 380 m positif, 415 m négatif

Jour 8 Saint-Palais - Saint-Jean-Pied-de-Port
C'est votre derniére journée a vélo, vous arrivez bient6t a votre destination ! Vous étes dans le magnifique
Pays Basque, avec ses maisons blanches et leurs colombages typiques de couleur rouge. Il vous faut encore
traverser le col des Palombieres, une belle montée vous attend. Aprées avoir profité d'une vue
exceptionnelle, la descente vous ménera a Jaxu, avant de descendre une vallée pour rejoindre Bustince-
Iriberry, puis Saint-dean-le-Vieux. Les derniers kilométres vous méneront a "la porte Saint-dacques", a
I'entrée de Saint-dean-Pied-de-Port, citadelle fortifiée que vous ne manquerez pas de visiter.

Challenge : 34 km, 385 m positif, 255 m négatif

Jour 9 Départ de Saint-Jean-Pied-de-Port
Votre voyage prend fin apres le petit déjeuner. Nous vous conseillons de prolonger votre séjour afin de
prendre le temps de visiter |a jolie ville de Saint-Jean-Pied-de-Port.

Prix,données,réservation

Info pratique

/\ 8 nuits incluses
I:—

ﬁ Hotel 2/3 étoiles et chambres d'hotes
w



Petits déjeuners et 6 diners inclus (non inclus a Cahors et Saint-Jean-Pied-de-Port)

Carnet de route avec cartes et informations touristiques fournies

Service d'urgence téléphonique 24h/24 et 7j/7

Transports des bagages dans les hétels de votre circuit. Bagages autorisés par personne : 1valise ou sac
de voyage (14 kg maximum)

Pour les horaires et toutes informations complémentaires, vous pouvez consulter le site internet de la
SNCF ou romeZ2rio pour tous les trains nationaux francgais (SNCF).

Nous vous conseillons vivement de télécharger I'application mobile sncf avant votre départ.

Si vous souhaitez voyager en train avec votre vélo, vous pouvez trouver plus d'informations via ce lien.

Possibilité de parking sur demande

Tracés GPS disponibles sur demande


https://www.sncf-connect.com/
https://www.sncf-connect.com/
https://www.rome2rio.com/fr/
https://www.sncf-connect.com/
file:///train

