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Découvrez les secrets de la Charente-Maritime à vélo

Introduction

Nous vous proposons un voyage à vélo de 8 jours, durant lequel vous

pédalerez le long de la véloroute Vélodyssée, puis le long de la Flow Vélo. Un

itinéraire hors du commun qui vous permettra de découvrir les secrets de la

Charente-Maritime à vélo. Durant 8 jours, vous pédalerez le long de rivières et

découvrirez des marées et des ports fluviaux à couper le souffle. Votre

itinéraire se poursuivra le long de La Vélodyssée, où vous aurez une vue

splendide sur la mer. Vous traverserez la forêt côtière ainsi que les jolies

plages, dont la charmante plage de St-Palais. Vous longerez la route côtière

afin d'atteindre les falaises impressionnantes et les plages de sable de Royan.

Vous pédalerez par la suite sur la route cyclable de La Flow Vélo. Sur ce tronçon bucolique, vous rencontrerez

plusieurs affluents de la Charente en direction de la ville de Saintes.

type : Vélo électrique en option 

Voyage individuelle  Circuits

en boucle  Voyages en

famille  It inéraires cyclables

classiques en France 

hybrid :

e-bike :

durée du

séjour :

8 jours

confort  :

période: avril mai juin juil août  sept

oct

code: FRS B215

VIN , NATURE , GASTRONOMIE ,

LITTORAL

   



Jour par jour

Jour 1   Arrivée à Saintes

 

Vous débuterez votre voyage à vélo à Saintes et vous pourrez vous installer dans votre logement. Si vous

arrivez tôt, promenez-vous dans cette ville historique de Charente-Maritime. Dîner inclus pour la première

nuit !

   

Jour 2   Circuit autour de Saintes

 

Aujourd’hui, vous découvrirez le long de votre itinéraire des rivières qui deviennent des marées, des ports

fluviaux ainsi que de charmants endroits idéaux pour faire une halte. Cette étape traversera

principalement la campagne un peu éloignée de la rivière Charente. Vous pourrez faire une pause à Port

d'Envaux ainsi qu’aux châteaux de Panloy et de Crazannes. Vous arriverez par la suite à Saint-Savinien-

sur-Charente. Faites une pause et visitez ce charmant village, l'un des plus pittoresques du département de

Charente, labellisé Petite Cités de Caractère. Lors de la découverte du village, plongez-vous dans le passé

et imaginez comment les pierres magnifiquement taillées des carrières environnantes étaient autrefois

expédiées d'ici vers Gand, Anvers et même Londres.

Distance: 48.1km, 491m positif, 589m négatif

   

Jour 3   Saintes - Royan

 

Après Saintes, vous vous dirigerez vers l'océan ! Sur la route de Royan, arrêtez-vous à la distillerie "Domaine

& Distillerie Brillouet" pour une visite passionnante. Passez devant l’incroyable "Tour de Pirelonge". Avant

d'atteindre Royan, vous traverserez Saujon, une ville réputée pour ses thermes et pleine de charme au cœur

du bassin de la Seudre. Non loin des plages, aspirez au calme et à la tranquillité de la campagne

saintongeaise.

Distance: 49km, 315m positif, 415m négatif

   

Jour 4   Circuit autour de Royan

 

Ce matin, vous partirez à vélo afin de découvrir le village authentique de Mornac-sur-Seudre, labellisé plus

beaux villages de France ! Ici, les pistes cyclables sont nombreuses et une partie de l'itinéraire vous

emmènera à travers la forêt de Coubre, lorsque La Vélodyssée atteint La Palmyre. Cette partie de

l'itinéraire vous offrira une vue splendide sur la mer. Le long des pistes cyclables, vous traverserez la forêt

côtière ainsi que les jolies plages, dont la charmante plage de St-Palais. Vous longerez la route côtière afin

d'atteindre les falaises impressionnantes et les plages de sable de Royan.

Distance: 56.9km, 366m positif, 369m négatif

   

Jour 5   Royan - Pons

 

Votre étape débutera, après le port de Royan, sur la plage de la Grande Conche de Royan. Vous longerez le

bord de mer sur une belle piste cyclable ombragée. La véloroute se poursuivra entre chemins et routes

paisibles, jusqu'à Meschers-sur-Gironde, avant d'atteindre Talmont-sur-Gironde (classé parmi les plus

beaux villages de France). Vous pourrez admirer la falaise de Caillaud ainsi que les filets de pêche carrés

suspendus au-dessus des eaux. Votre itinéraire se poursuivra le long de routes et chemins tranquilles,

parfois escarpés, jusqu'à Mortagne-sur-Gironde, port bien protégé de la Gironde. La suite de votre parcours

se poursuivra le long de petites routes de campagne jusqu'à Pons, ville située sur un promontoire rocheux

dominant la Seugne. Explorez cette cité médiévale, aux ruelles pittoresques, qui témoigne d'un riche

passé.

Distance: 68km, 1506m positif, 1396m négatif

   

Jour 6   Circuit autour de Pons via Jonzac

  Au programme aujourd'hui, la découverte de Jonzac à travers un circuit cyclable au départ de Pons.

Jonzac est une cité où bien-être, beauté et détente se mêlent pour chaque voyageur. Au cœur de la



Saintonge, non loin de Pons, cette cité médiévale, à l'histoire millénaire, s'est forgée un destin hors du

commun.

Distance: 55.1km, 621m positif, 662m négatif

   

Jour 7   Pons - Cognac - Saintes

 

En longeant les quais de la ville de Cognac, vous pédalerez par la suite le long de la route cyclable de La

Flow Vélo. Sur ce tronçon bucolique, vous rencontrerez plusieurs affluents de la Charente en direction de la

ville de Saintes. De petits bacs à chaîne permettent de traverser les eaux à Rouffiac et à Chaniers et vous

pourrez découvrir des authentiques guinguettes. La piste cyclable continuera à travers les prairies

inondables de la rivière jusqu'à Saintes, une ville riche de 2 000 ans d'histoire. Se promener à pied dans les

rues est la meilleure manière de découvrir les nombreux sites de cette ville profondément historique qui

remonte à l'époque gallo-romaine.

Distance: 68.2km, 1489m positif, 1601m négatif

   

Jour 8   Fin de votre voyage à Saintes

  Après votre petit-déjeuner, votre voyage à vélo prendra fin.

   

Prix ,données,réservation

Info pratique

7 Nuits incluses

 

Hôtel 2/3 étoiles ou 3/4 étoiles (supplément appliqué)

 

Petits-déjeuners inclus, 1 dîner inclus pour la première nuit

 

Cartes et informations touristiques fournies

  

Service d'urgence téléphonique 24h/24 et 7j/7

 

Transports des bagages dans les hôtels de votre circuit. Bagages autorisés par personne : 1 valise ou sac

de voyage (20 kg maximum)

 

Pour les horaires et toutes informations complémentaires, vous pouvez consulter le site internet de la

SNCF ou rome2rio pour tous les trains nationaux français (SNCF).

Nous vous conseillons vivement de télécharger l'application mobile sncf  avant votre départ. 

Si vous souhaitez voyager en train avec votre vélo, vous pouvez trouver plus d'informations via ce lien. 

https://www.sncf-connect.com/
https://www.sncf-connect.com/
https://www.rome2rio.com/fr/
https://www.sncf-connect.com/
file:///train


Possibilité de parking sur demande

 

Nous vous fournissons les itinéraires de ce voyage via un code personnalisé qui vous donne accès à notre

application de navigation.


