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Normandie - Les plages du débarquement

Introduction

La Normandie est une région parfaite pour les  vacances à vélo ! Il y a
beaucoup de choses à voir, mais vous également vous contenter de
contempler longuement les grandes plages, belles et inspirantes. Vous
croiserez des petites stations balnéaires et familiales, notamment entre
Ouistreham et Arromanches-les-Bains, mais aussi une côte relativement
sauvage et déserte par moments.

Commencez votre séjour à Bayeux, connue pour sa célèbre tapisserie, puis
pédalez à travers la paisible campagne normande jusqu'à Caen, où vous ferez
une halte afin de visiter le "Musée du Mémorial". Votre voyage se poursuivra le
long de la côte et des célèbres "Plages du Débarquement", une région à jamais

marquée par les événements du 6 juin 1944. Faites un plongeon passionnant et mémorable dans l'histoire, en
famille ou entre amis !

Points forts :

type : Vélo électrique en option 
Voyage individuelle  Circuits
en boucle  Easy cycling 
It inéraires cyclables
classiques en France 

hybrid :
e-bike :
durée du
séjour :

6 jours

confort  :
période: avril mai juin juil août  sept

oct
code: FRS B517

GASTRONOMIE , CULTURE , LITTORAL

  

Visitez Bayeux, son architecture médiévale typique et sa cathédrale
Découvrez des plages du Débarquement : Omaha, Juno, Gold.
Arrêtez-vous au cimetière américain de Colleville-sur-Mer
Pédalez le long de la Côte de Nacre



Le descriptif des routes que nous avons créé pour ce voyage à vélo en France vous sera fourni sur une application
mobile, via une navigation « GPS » avec guidage visuel/audio (lecture du tracé sur l’écran de votre smartphone).
Une fois vos vacances à vélo réservées, nous vous enverrons les explications pour l’utilisation de cette application
ainsi qu’un code d'accès.

Déguster les spécialités locales, entre terre et mer



Jour par jour

Jour 1   Arrivée à Bayeux

 

Après l'installation à votre hôtel, visitez le centre de Bayeux avec son impressionnante cathédrale, ses
maisons historiques et la célèbre tapisserie représentant la bataille d'Hastings. Deux des spécialités
locales sont la galette, une crêpe salée à base de sarrasin et remplie de différents ingrédients, et les
moules en provenance des ports de pêche proches de Bayeux !

 
   
Jour 2   Bayeux - Villeres-Bocage

 

La Véloroute "Plages du Débarquement Mont Saint-Michel" vous conduit le long de petites routes traversant
le Bessin autour de Bayeux. L'abbaye de la Juaye Mondaye constitue une étape immanquable. Construite à
l'origine par l'ordre religieux des Prémontrés il y a environ 800 ans, elle a été reconstruite au XVIIIe siècle et
constitue un chef-d'œuvre de l'époque classique. Paisiblement, cet itinéraire vous emmène de villages en
vallées pour se terminer près de Villers Bocage.

Distance : 41.8 km, 454 m positif, 392 m négatif

 
   
Jour 3   Villers Bocage - Caen

 

Depuis Villers Bocage, vous traversez la campagne normande pour rejoindre la VéloFrancette et le
charmant village vert de Thury-Harcourt, au cœur de la Suisse Normande ! Continuez vers le nord en
longeant l'Orne, en empruntant la voie verte jusqu'au port de plaisance de Caen. Cette portion longe une
ancienne voie ferrée, offrant un parcours exceptionnellement paisible, qui ravira les amoureux de la
nature.

Distance: 57.9 km, 515 m positif, 609 m négatif.

 
   
Jour 4   Caen - Arromanches-les-Bains

 

Ce matin, une piste cyclable mène du centre de Caen à la marina de Ouistreham avec son rivage connu sous
le nom de Sword Beach. L'itinéraire continue le long de la célèbre Côte de Nacre avec toutes ces belles
plages comme Juno Beach et Gold Beach. De Ouistreham, un itinéraire entièrement sur piste cyclable vous
mènera à Courseulles-sur-Mer.

Dans l'après-midi, arrivée à Arromanches. C'est ici que les Alliés ont aménagé un port à l'aide de péniches
immergées pour ravitailler les troupes du Débarquement. Aujourd'hui, les péniches sont encore visibles sur
la plage et dans la mer. Prenez le temps de visiter l'excellent et instructif musée du Jour J.

Distance : 52.3 km, 2212 m positif, 2215 m négatif.

 
   
Jour 5  Arromanches-les-Bains - Omaha Beach - Bayeux
  Ce matin, vous commencez à pédaler depuis votre hôtel le long de la falaise au-dessus de la "Gold Beach".

À proximité se trouve la principale batterie allemande de Longues-sur-Mer, que vous atteignez en passant
devant le port de Mulberry. Après avoir visité cette endroit à la position stratégique avec ses chars et ses
bunkers, continuez jusqu'au village de pêcheurs de Port en Bessin pour une pause agréable ! L'après-midi,
vous vous dirigez vers l'ouest en direction d'Omaha Beach et du cimetière américain de Colleville-sur-Mer.
Avant de revenir à Bayeux, de petites routes vous mènent de village en village à travers la campagne du
Bessin !

Distance : 51.2 km, 553 m  positif, 519 m négatif.



 

 
   
Jour 6   Départ de Bayeux

  Après le petit-déjeuner, c'est la fin de votre voyage. Nous vous conseillons de prolonger votre séjour afin de
prendre le temps de visiter la région.

   

Prix ,données,réservation

Info pratique

5 nuits incluses

Hôtels 2/3 étoiles 

Petits déjeuners inclus, demi-pension en option sur demande

Carnet de route avec cartes et informations touristiques fournies

Service d'urgence téléphonique 24h/24 et 7j/7

Transports des bagages dans les hôtels de votre circuit. Bagages autorisés par personne : 1 valise ou sac
de voyage (20 kg maximum)

Pour les horaires et toutes informations complémentaires, vous pouvez consulter le site internet de la
SNCF ou rome2rio pour tous les trains nationaux français (SNCF).
Nous vous conseillons vivement de télécharger l'application mobile sncf  avant votre départ. 
Si vous souhaitez voyager en train avec votre vélo, vous pouvez trouver plus d'informations via ce lien. 

Possibilité de parking sur demande

Nous vous fournissons les itinéraires de ce voyage via un code personnalisé qui vous donne accès à notre
application de navigation.

https://www.sncf-connect.com/
https://www.sncf-connect.com/
https://www.rome2rio.com/fr/
https://www.sncf-connect.com/
https://www.sncf-connect.com/
file:///train

